Online rubrika: Posljedice elektroničkog nasilja na mlade
Elektroničko vršnjačko nasilje može imati teške i dugoročne posljedice. Elektroničko nasilje može utjecati na mentalno zdravlje, školski uspjeh i socijalnu prilagođenost. Mladi koji su žrtve tradicionalnog ili elektroničkog nasilja razvijaju različite psihološke probleme, što je utvrđeno u brojnim istraživanjima. To su naprimjer anksioznost, frustracija, usamljenost, depresija, impulzivnost, naučena bespomoćnost i nesigurnost. Unatoč tome što se elektroničko nasilje uglavnom odvija izvan školskog prostora, jedna trećina mladih izjavljuje da ono utječe na njihov školski uspjeh. Vjerojatnije je da će žrtve tradicionalnog i elektroničkog nasilja izbjegavati školu i ostale vršnjake, a rezultat toga je  izostajanje iz škole, lošija koncentracija i pad školskog uspjeha. Visoko samopouzdanje služi kao zaštitni faktor od elektroničkog nasilja te predviđa dobru prilagođenost školi. 
Moguće je da iskustvo elektroničkog nasilja utječe na mlade, na način da manje vjeruju drugima, što se negativno odražava na njihovu prilagođenost u školi. Djeca koja su žrtve elektroničkog nasilja vjerojatnije imaju manju razinu optimizma, manje prijateljstava i manji stupanj socijalnog prihvaćanja od onih koji nisu žrtve. Dugotrajni učinci do kojih može doći uslijed elektroničkog nasilja su  depresivni simptomi i samoozljeđivanje (čak do dvije godine nakon njegovog događanja prema jednom istraživanju). Najtežim ishodom elektroničkog nasilja može se smatrati povećana sklonost samoubojstvu kao posljedica depresivnosti. Žrtve elektroničkog nasilja pod većim su rizikom od suicidalnih misli, planova i pokušaja samoubojstva. Problem samoubojstva u kontekstu elektroničkog nasilja dodatno je naglašen kada uzmemo u obzir da je to glavni uzrok smrti među mladima te da adolescencija sama po sebi predstavlja najrizičnije razdoblje za suicidalne misli i pokušaje. Stoga, elektroničkom nasilju treba posvetiti posebnu pažnju kako bi se prepoznali znakovi suicidalnosti. Elektroničko nasilje može uzrokovati depresiju, ali i depresivni simptomi mogu povećati rizik od toga da osoba bude žrtva takvog nasilja. Ipak, put od bivanja žrtvom nasilja do depresije jači je nego obrnuto. Isto tako, depresiju možemo prepoznati i shvatiti kao alarm za potencijalan čin samoubojstva. Iz svega navedenog vidljivo je kako elektroničko nasilje može negativno utjecati na živote mladih, pogotovo ako se radi o zajedničkom utjecaju više negativnih faktora. 


Online rubrika provodi se u sklopu projekta „Nasilje nije samo tuđi problem“ financiranog od strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade.

